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Objetivo: 

Profundizar en las relaciones entre la Eucaristía y la vida cotidiana 
como fuente y expresión del amor. La espiritualidad eucarística 
no es solamente participación en la Misa y devoción al 
Santísimo Sacramento. Abarca la vida entera e incide en las 
relaciones con los demás y con la creación, teniendo capacidad 
para transformar toda la realidad. 

Partimos del pensamiento del Beato Francisco Palau, para quien 
comulgar sacramentalmente a Cristo, es también comulgar a los 
hermanos, porque Él es inseparable de su cuerpo. Esta es la fuente 
de la comunión fraterna, aquí crece y se fortalece la comunión entre 
todos los miembros del Cuerpo. Por eso la Eucaristía se tiene que 
traducir en signo visible del misterio de comunión que es la Iglesia, 
como fuente y culmen de su vida y misión.

Ponentes y títulos de las ponencias: 
 Conferencia marco / Juan Manuel APARICIO, pbro., 

Comillas, Madrid
 La dimensión comunitaria de la Eucaristía en Santa 

Teresa / Secundino CASTRO, ocd, Madrid
 La Eucaristía, mesa compartida, en la Biblia / Agustí 

BORRELL, ocd, Roma
 Eucaristía y cuerpo de Cristo viviente en “los prójimos” en F. 

Palau /  Jaume BENALOY, pbro., ULADECH, Perú
 El dinamismo evangelizador de la Eucaristía en el 

padre Palau / Inma FABREGAT, cm, Murcia
 Mesa redonda: Conversión y transformación de la realidad 

desde la Eucaristía / Moderador: Jaume BENALOY, pbro. 




