
Josefa Segovia nace en
Jaén, Andalucía, España,
en 1891, y muere en

Madrid en 1957. En su vida
refleja una concreta manera
de ser y estar en el mundo.
Ella hizo posible el sueño
profético de Pedro Poveda,
la Institución Teresiana,
Asociación Internacional
Privada de Laicos que
comenzó su andadura en
1911. Asociación cuya finali-
dad es la transformación
social en el ámbito de la

educación y la cultura. Una mujer que, en un tiempo de
silencio, como es el primer tercio del siglo XX para la
mujer,  salió “del patio a la plaza”, del ámbito familiar
al ámbito público y mostró la difícil tarea de hacer posi-
ble el diálogo entre la fe y las ciencias en todos los
ámbitos de la educación. 

Su modelo humanista lo encontró en el evangelio, su
fortaleza, en la figura de María, Madre de Jesús y la
audacia, en santa Teresa de Jesús. 

La palabra y el impulso de Josefa Segovia abrieron
caminos y horizontes nuevos en la sociedad de su tiem-
po. Impulsó siempre el amor al estudio, la seria respon-
sabilidad profesional y la conciencia eclesial y social.

Calle Arroyo Vacas, 3
05005 Ávila (España)
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Objetivos de la Cátedra
Contribuir a la búsqueda de la relación entre 

mística y espiritualidad laical y mostrar cómo la 
espiritualidad laical puede desarrollar dimensiones

propias de la experiencia mística.

u
Profundizar en la experiencia espiritual de Josefa 

Segovia, que abrió en la iglesia nuevos 
caminos al laicado, y mostrar la honda conexión 
con la experiencia de Dios en Teresa de Jesús.

OCTAVO CURSO

La mística 
con rostro de mujer
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PROGRAMA

Viernes 2 de marzo

18:30h Llegada y recogida de documentación.

19:30h Saludo de bienvenida y presentación del curso
Dr. D. Francisco Javier Sancho Fermín. Director  del Cites 
Dra. Mª del Carmen Azaústre Serrano. Directora académica de la Cátedra Josefa Segovia

Sábado 3 de marzo

10:00h Conferencia: Lo femenino en la Mística. Mujeres en busca del Amado.
Dña. María Toscano Liria, Profesora de Filosofía

11:30h Descanso.

12:00h Conferencia: Mística y feminidad.
Dr. D. Carlos Domínguez Morano, 
Prof. de Psicología de la Religión en la Facultad de Teología de Granada.

16: 30h Talleres: Caminos de encuentro.

18:30h Descanso

19:00h Conferencia: Camino de amor: Mística y política según las beguinas.
Dra. Dña. Silvia Bara Bancel, Universidad Pontificia Comillas ICAI-ICADE

21:45h Visita guiada a la mística ciudad de Ávila

Domingo 4 de marzo

10:00h Conferencia: La experiencia de fe en mujeres del siglo XX. S. Weil, M. Delbrêl y J. Segovia.
Dra. Dña. Felisa Elizondo Aragón, Instituto Superior de Pastoral de la Universidad Pontificia
de Salamanca

11:30h Descanso

12:15h Clausura del Curso

13,00h Eucaristía

Talleres: Caminos de encuentro

1. Silencio:
Berta Balaguer Vega: 
En el silencio escuchar al Dios que me habita.

2. Pintura:
Ana Mª Garrido Estrada y Berta Marco Stiefel: 
Colores y formas al hilo de la experiencia de
Dios en Teresa.

3. Poesía:
Mª Antonia García de León Álvarez: 
La conquista del yo. Una batalla existencial.

4. Música:
Rufina Cárdenas: 
La música de los caminos: la verdad, 
el encuentro, la unidad.

5. Testigos:
Myrna Torbay: 
Teresa de Jesús: plenamente mujer, 
mujer en plenitud.

6. Escultura:
Ana Gutiérrez Rodríguez: 
Cincelando la belleza.

7. Naturaleza: 
Pilar Fernández Padierna y María Conde Rivas: 
Oye, mira, siente, disfruta la vida.


